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Art.Nr. 735ϴ135

䝏䝵䝁レー䝖ラズベリー䝍䝹䝖

⏝䝍䝹䝖䠖

㻏㻣35㻟135　䝕䝄ー䝖䝍䝹䝖䝣䜱リ䜾ラー䝜 䝧䞊䜹䝸䞊䝞䝍ーラ䜴䞁䝗 㻤㻚3 㼏㼙

ᡤせ㛫䠖⣙㻢0ศ 

㻭　䛆䝏䝵䝁レー䝖䝮ー䝇䛇　䠄䝍䝹䝖1㻜ಶศ䠅

䠘ᮦᩱ䠚

༸ 㻣5g

༸㯤      5㻜g

砂糖      㻠㻜g

䝡䝍ー䝏䝵䝁レー䝖      1㻥㻜g

⏕䜽リー䝮 2㻤㻜g

㻮　䛆䜽䝻䜹䞁䝔䜱ー䝚䛇　

䠘ᮦᩱ䠚

䝡䝍ー䝏䝵䝁レー䝖      2㻜g

䝥ラリ䝛　　 㻠5g

䝽䝑䝣䝹 2㻢㻜g

䐟䝏䝵䝁レー䝖䛸䝥ラリ䝛䜢⁐䛛䛩䚹

䐠○䛔䛯䝽䝑䝣䝹䜢䐟䛻ຍ䛘䚸ᖹ䜙䛻ⷧ䛟ᗈ䛢䛶
෭䜔䛩䚹

䐡㣭䜚⏝䛻䛟䛟䜚ᢤ䛟䚹

㻯　䛆ラズベリー䝬䝅ュ䝬䝻䛇　

䠘ᮦᩱ䠚

༸ⓑ　 1㻜g

水 1㻢g

䝤䝗䜴糖 㻣㻚5g

砂糖 㻣㻢g   

䝊ラ䝏䞁 3㻚5g

ラズベリーピューレ      㻤g

䐟༸ⓑ䜢Ἳ❧䛶䜛䚹

䐠水䚸䝤䝗䜴糖䚸砂糖䜢121䉝䜎䛷 䜑䚸䜅䜔䛛䛧䛶
水Ẽ䜢ษ䛳䛯䝊ラ䝏䞁䜢ຍ䛘䛶ΰ䛬䜛䚹

䐡䐟䛸䐠䜢ΰ䛬ྜ䜟䛫䜛䚹

䐢ラズベリーピューレ䜢䐡䛻ຍ䛘3㻤ᗘ䜎䛷෭䜎䛩䚹

䐣Ἔ䜢ᘬ䛔䛯䜰䝹䝭䝩䜲䝹䛻䐢䜢ᗈ䛢䚸ྠᵝ䛾䜰䝹
䝭䝩䜲䝹䛷䜢䛩䜛䚹

䐤㣭䜚⏝䛻ษ䜚ᢤ䛟䚹

䐟༸䚸༸㯤䚸砂糖䜢ΰ䛬ྜ䜟䛫䚸Ἳ❧䛶䜛䚹

䐠䝏䝵䝁レー䝖䜢䚹䛩䛛⁐䛷䜣䛫

䐡䐠䛻䐟䜢1㻛3ຍ䛘ΰ䛬䜛䚹ṧ䜚䛾2㻛3䜢ධ䜜䛶
ΰ䛬ྜ䜟䛫䜛䚹

䐢⏕䜽リー䝮䜢◳䛟Ἳ❧䛶䚸䐠䛻ຍ䛘䚸䝪ー䝹䛾
ᗏ䛛䜙䜽リー䝮䛜䛴䜆䜜䛺䛔䜘䛖䛻ΰ䛬ྜ䜟䛫
䛶෭䜔䛩䚹

䐣⤠䜚⿄䛻ධ䜜䚸䝍䝹䝖䛻ሸ䛩䜛䚹

D　䛆ラズベリー䝆ュレ䛇　

䠘ᮦᩱ䠚
ラズベリーピューレ　　　　125g
水 35g
砂糖 23g
寒天 2g

䐟ᮦᩱ䜢䛶ΰ䛬ྜ䜟䛫1㻜ศ㛫Ἓ㦐䛥䛫䜛䚹

䐠༙ศ䜢䝥レー䝖䛻ᗈ䛢䚸ᅛ䜑䜛䚹

䐡㣭䜚⏝䛻ᑠ䛥䛟䜹䝑䝖䛩䜛䚹

䐢ṧ䜚䛾༙ศ䛿䝊リー≧䛻䛺䜛䜎䛷䝭䜻䝃ー䛷䛛䛝
ΰ䛬䚸⤠䜚⿄䛻ධ䜜䜛䚹

䠘䠘ୖ䛢䠚䠚
䝍䝹䝖䠄㻭䠅䛻䜽䝻䜹䞁䝔䜱ー䝚䠄㻮䠅䚸ラズベリー䝬䝅ュ䝬䝻䠄㻯䠅䚸ラズベリー䝆ュレ䠄D䠅䜢㣭䜚䛴䛡䜛䚹
䛚ዲ䜏䛷䝭䞁䝖䜔䝇ラ䜲䝇䝏䝵䝁レー䝖䜢ῧ䛘䛶ᡂ䚹
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HUG FILIFRANO BUTTER 
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Tarts 㼣it㼔 㻯㼔㼛c㼛late an㼐 㻾as㼜㼎erries

㻭　䛆㻯㼔㼛c㼛late 㻹㼛㼡sse䛇　

㻣5g

 5㻜g

 㻠㻜g

1㻥㻜g

㼣㼔㼛le e㼓㼓

e㼓㼓 㼥㼛l㼗    

s㼡㼓er    

㼐ar㼗 c㼔㼛c㼛late      

㼒㼡ll cream 2㻤㻜g

㻮　䛆㻯r㼛㼝㼡antine䛇　

2㻜g

㻠5g

㼐ar㼗 c㼔㼛c㼛late      

㼜raline mass　　

㼣a㼒㼒le cr㼡m㼎s 2㻢㻜g

1. 㻹elt t㼔e c㼔㼛c㼛late an㼐 㼜raline mass.
㻞. 㻲㼛l㼐 in t㼔e 㼣a㼒㼒le cr㼡m㼎s. 㻿㼜rea㼐 t㼔e

mi㼤t㼡re int㼛 a t㼔in la㼥er an㼐 㼜㼡t in a c㼛㼛l 
㼜lace.

㻟. 㻯㼡t 㼛㼡t circles 㼒㼛r t㼔e 㼓arnis㼔.

㻯䚷䛆㻾as㼜㼎err㼥 㻹ars㼔mall㼛㼣䛇䚷

e㼓㼓 㼣㼔ite　 1㻜g

㼣ater 1㻢g

㼓l㼡c㼛se 㻣㻚5g

㻣㻢g   

3㻚5g

s㼡㼓er

㼓elatin㻘 s㼛a㼗e㼐 an㼐 㼐raine㼐

ras㼜㼎err㼥 㼜㼡ree       㻤g

1. 㻮eat t㼔e 㼣㼔㼛le e㼓㼓㻘 e㼓㼓 㼥㼛l㼗 an㼐 s㼡㼓ar
t㼛㼓et㼔er 㼡ntil 㼒l㼡㼒㼒㼥.

㻞. 㻹elt t㼔e c㼔㼛c㼛late 㼛㼢er a 㼣ater 㼎at㼔.
㻟. 㻿tir in 1/㻟 㼛㼒 t㼔e e㼓㼓 mi㼤t㼡re㻘 㼒㼛ll㼛㼣e㼐 㼎㼥 

t㼔e remainin㼓 e㼓㼓 mi㼤t㼡re.
4. 㼃㼔i㼜 t㼔e 㼒㼡ll cream 㼡ntil sti㼒㼒 an㼐 㼒㼛l㼐 in.
5. 㻿㼜rea㼐 t㼔e c㼛㼛le㼐 m㼛㼡sse int㼛 t㼔e 㼎㼛tt㼛m

㼛㼒 t㼔e tartelettes.

　　　　125g
35g
23g

D　䛆㻾as㼜㼎err㼥 㻳el䛇　

ras㼜㼎err㼥 㼜㼡ree
㼣ater
s㼡㼓er
a㼓ar㻙a㼓ar 2g

1. 㻮rin㼓 all in㼓re㼐ients t㼛 t㼔e 㼎㼛il. 㻭ll㼛㼣 t㼛
simmer 㼒㼛r 10 min㼡tes.

㻞. 㻼㼛㼡r 㼛nt㼛 a 㼎a㼗in㼓 tra㼥 c㼛㼢ere㼐 㼣it㼔 㼎a㼗in㼓 
㼜a㼜er an㼐 lea㼢e t㼛 㼔ar㼐en.

㻟. 㻯㼡t int㼛 small 㼜ieces. 㻿et s㼛me 㼜ieces asi㼐e 
㼒㼛r t㼔e 㼓arnis㼔.

4. 㻹i㼤 t㼔e rest 㼛㼒 t㼔e mi㼤t㼡re in t㼔e mi㼤er 㼡ntil
a 㼖ell㼥㻙li㼗e mass 㼒㼛rms.

5. 㻼㼡t t㼔e 㼓el in a 㼜i㼜in㼓 㼎a㼓 an㼐 㼓arnis㼔 t㼔e
tartelettes 㼣it㼔 it.

䛆㻿er㼢in㼓 s㼡㼓㼓esti㼛ns䛇
䞉㻾as㼜㼎erries
䞉㻹int
䞉㻯㼔㼛c㼛late 㼎ea㼐s

1. 㻮eat t㼔e e㼓㼓 㼣㼔ites 㼡ntil 㼒l㼡㼒㼒㼥. 㻴eat t㼔e
㼣ater㻘 㼓l㼡c㼛se an㼐 s㼡㼓ar t㼛 1㻞1 㼻㻯. 㻿tir in
t㼔e 㼓elatin.

㻞. 㻭㼐㼐 t㼔e s㼡㼓ar mi㼤t㼡re in t㼔rea㼐s t㼛 t㼔e e㼓㼓 
mi㼤t㼡re.

㻟. 㻭㼐㼐 t㼔e ras㼜㼎err㼥 㼜㼡ree an㼐㻘 i㼒 necessar㼥㻘 
ras㼜㼎err㼥 㼒la㼢㼛rin㼓 an㼐 㼒㼛㼛㼐 c㼛l㼛rin㼓.

4. 㻮eat 㼡ntil t㼔e mi㼤t㼡re 㼔as c㼛㼛le㼐 㼐㼛㼣n t㼛
a㼜㼜r㼛㼤. 㻟㻤㼻㻯. 㻿㼜rea㼐 㼛nt㼛 a 㼓rease㼐 s㼔eet
㼛㼒 㼒㼛il an㼐 c㼛㼢er 㼣it㼔 a sec㼛n㼐 㼓rease㼐 s㼔eet
㼛㼒 㼒㼛il.

5. 㻮rea㼗 㼛r c㼡t int㼛 㼜ieces an㼐 㼡se as 㼓arnis㼔.

10 Tartelettes / ca.60min
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